Аналитическая справка по результатам анкетирования родителей воспитанников МБДОУ ГДС «Аленушка»
«Качество питания в детском саду»

С 20 октября по 24 октября 2025 года в МБДОУ ГДС «Аленушка» было проведено анкетирование родителей (законных представителей) воспитанников с целью изучения мнения родительской общественности по вопросам организации питания в ДОУ. В опросе приняли участие 109 человек, что составило 38 % от общего количества детей ДОУ.
1. По результатам анкетирования удовлетворены качеством питания воспитанников 94 % опрошенных, 3,2% - не удовлетворяет питание в ДОУ, 2,8 % - затрудняются с ответом.
2. Информацией о питании в детском саду интересуются почти всегда 78
% родителей (законных представителей), иногда – 10,4 %, не интересуются этой информацией 11,6%.
3. Разнообразным питание в нашем детском саду отмечают 79 %, не знают – 6 %, не согласились с этим мнением 15 % опрошенных родителей.
4. По словам родителей 82 % детей с удовольствием питаются в детском саду, 10 % детей имеют много не любимых блюд, у некоторых есть привычка не завтракать и не обедать, 8 % затрудняются ответить на этот вопрос.
5. Здоровому питанию в своей семье уделяют особое внимание 61 % родителей, но 39 % опрошенных ответили, что у них не хватает на это времени.
6. В ходе опроса многие родители ответили, что часто готовят своим детям макароны, картофельное пюре, сосиски, пельмени, котлеты, реже - блюда из рыбы и творога.
7. Из любимых детских блюд родители отметили: котлеты, борщ, выпечка, картофельное пюре, макароны.
8. Родители считают, что в меню нужно добавить следующие продукты, а именно: фрукты – 45 %, витамины – 38 %, йогурты – 5 %, мясо – 10 %, свежие овощи – 2 %.
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9. Bompoc 0 3aMeuaHusX ¥ NPe/UIOKEHHAX 10 OPraHN3aliH IUTAHHAS B IETCKOM
cazy ocrancs 6e3 oTBeray 88 % OMPOIICHHBIX, 8 % MPEIOKHIA BKIIOYATh
B alHOH jieTell Goblue 0BOLIEH i PPYKTOB, 4 % - PasHOOOPA3UTh 3aBTPAKH.

10. 92 % ONpOLLEHHBIX POAUTENICH OLEHWIH MUTAHHE B JIETCKOM Cajy Ha «S»u
«» Gania, 8 % MOCTABUIH YIOBIETBOPHTENbHYIO OLIEHKY, OLEHOK «2» i «1»
B aHKeTax He ObLI10.

BeiBoabI:

Tlo pesynbTaTaM aHKeTHPOBAHHS BBISBIEHO, YTO POAMTENH 10BOJIBHBI
Ka4eCTBOM ITHTAaHHUA B IETCKOM cajy. B GONBIIMHCTBE CIIy4aeB POAUTEIN
HHTepecyIoTCst MHOPMALIMEH O TUTAHUH PEOCHKA, MOTIOKHTETBHO
OT3BIBAIOTCS O MEHIO M yAENAI0T 0c000€ BHUMAHHE 370pPOBOMY MUTAHHIO B
cembe. BobIIMHCTBY BOCIIUTAHHHKAM HPaBATCs OI10/1a, KOTOPbIE FOTOBAT B
JETCKOM CajTy, HCKITIOUeHHs COCTABIAIOT eMHUYHbIE ci1yyan. [Ipeanoxenns
110 YJIyHIIEHAIO MEHIO HMEIOTCS, HO HE BCE NPE/UIOKEHHS MOXKHO IPUMEHUTE
B PALMOHE IUTAHNUS JIETEH JOMKOIBHOTO BO3PACTA.

Pexomenaluu:

1. AKTHBHO B3aHMOJIEHCTBOBATH C POTHTEIISIMHU T10 MOBBILICHUIO KYJITYPBI
3/I0pOBOTO MIUTAHMS, 110 IPONAraH/Ie 310POBOT0 00pa3sa XKH3HH H
NPaBAJIBHOTO MUTAHKMA B IOMAIIHUX YCIOBHAX.

2. EKeJHEBHO BECTH Pa3bACHUTEIbHYIO PabOTY C BOCIHTAHHHKAMH O
TOJIE3HOCTH 370POBOH MUIIH.

3. BocnuTaTessiM M MIaMMM BOCIHTATENAM B CBOeH paboTe NpoAoiKaTh
MCTIOMB30BATh PA3THUHbIE IPUEMBI 110 NIPHBIICYCHHIO BHUMAHHs JCTel K
«HEMOOMMBIM» GIII0IaM. =

4. YCHIUTh KOHTPOJIb 3@ COOIIOIEHMEM TEMIIEPATYPHOIO PEKHMA BbIIAYH
MUK C MHIe0Io0Ka.

Crapmuii BOCIMTaTe b @ Tuxonosa A.A.




